
 

INICIACION AL 

ZNKR IAI DO 
 

 
Trubia 15 de Noviembre del 2008 

En las Instalaciones del Gimnasio JeaSport 
C/ Celestino Zuazua nº 6 Bajo 

Trubia 
 

TEMARIO:  
De 16:00 a 16:30 

Breve introducción al  ZNKR Iai 
De 16:30 a 18:00 

Kihon base de los  katas del programa oficial 
De 18:00 a 19:00 

Los Kata de la serie oficial de la Federación Japonesa 
 
 

 
 

Impartido por: 
Alfonso Estrada García 
2º Dan ZNKR Iaido 

 
 

 
 

Precio del Curso  10 Euros 
Más Información en  www.iaidoasturias.es 

Teléfono: 696590499 Alfonso Estrada 
Teléfono: 607081134 José Enrique Agüera 

Mail:  alfonso.esgar@gmail.com 


