Aaxelizeaz o
INICIACION AL
ZNKR IAI DO

Oviedo 26 de Enero del 2008
De 11:00 a 14:00 Horas
En las Instalaciones del Gimnasio Oviedo Sport
C/ Augusto Junquera 10
Oviedo

TEMARIO:
De 11:00 a 11:30
Rei Shiki y conceptos basicos del ZNKR Iai
De 11:30 a 13:00
Kihon base de los 10 primeros katas del programa oficial
De 13:00 a 14:00
Los 10 primeros Kata de la serie oficial de la Federacién Japonesa

Impartido por:
Alfonso Estrada Garcia
Shodan ZNKR Iai

Rogamos confirmen la asistencia

Precio del Curso 1 Euro
Mas Informacion en www.iaidoasturias.es
Teléfono: 696590499
Mail: alfonso.esgar@gmail.com






